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1. KORONAVIRUS — Krizova situdcia vyzyva k novému nasadeniu sa pre bratstvo

Titulky:

Koronavirus — kto je v prvej linii a kto zostal doma: mnoho spdsobov, ako Zit pre
druhych

Koniec epidémie? — svedectvo z Konga, ako zvitazili nad ebolou

Syria — hlas nadeje po 10 rokoch vojny

Globalne vyzvy nas pobadaju

- hrdinsky Zit

- it pre druhého

- it v pritomnosti

- prebudit nadej

Mimoriadne vydanie kolegamenta

Stefania_Tanesini, Redazione Collegamento CH: Ciao. VSetkych vas vitam na

Kolegamente.

Zdravim vsSetkych, ktori nas sledujete na webovom portdli alebo na strankach
Facebooku.

Ako vidite, aj ja sa vam prihovdram zdomu, ako vsetci. PreZivame skutocne
mimoriadne obdobie, ¢osi, ¢o sa nikdy predtym nestalo a ¢o nas prinutilo prehodnotit si svoj
Zivot.

Koronavirus spochybnil nase istoty, zvyky, nase vztahy, spdsob Zivota, ekondémiu;
Pandémia zapriCinila smrt tisicok fudi na celom svete. Zaroven sme ale svedkami viny
hrdinskych gest, mame na mysli tych, ¢o su v prvej linii: lekari, zdravotny personal, tych, ¢o
zabezpecuju verejny poriadok, kto zabezpecuje otvorené supermarkety, a kto sa vystavuje
vysokému riziku a zabezpecuje, aby nase Zivoty mohli pokracovat.

Ked sme v nasej redakcii videli ako sa zhorSuje situacia, museli sme dat bokom
planované spravy, samozrejme niektoré z nich najdete v nasledujucich drioch na webovej
stranke kolegamenta a socialnych sietach, napriklad ako bolo aj nedavne stretnutie biskupov
priatefov Hnutia fokolare.

Nemohli sme vychadzat von, cestovat, preto sme sa rozhodli poziadat vas o prispevky.
A odpoved bola skutoéne mimoriadna, dostali sme mnoZstvo pribehov, skisenosti o tom, ako
mnohi z nas na celom svete snazia Celit tejto situdcii.
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Z ¢asovych dovodov sme mohli v Kolegamente pouzit len niektoré pribehy, ale
ostatné tieZ ndjdete na webovej stranke, preto vas prosime, posielajte nam ich aj dalej!

Zacénime teda naSu cestu. V prvej ¢asti ndm mnohi z nds porozpravaju, ako ziju
v tomto case Covidu-19. Samozrejme, Ze Koronavirus nie je jedinou krizovou situdciou, ktorej
Celi sucasny svet. Nechceli sme stratit zo zretela aspon dve: Konflikt v Syrii a situaciu v Kongu
s problémom eboly v Severnom Kivu.

Potom nam Amy Uelmenova, Vincenzo Buonomo a Luigino Bruni ponuknu svoje
Uvahy nad situdciou, ktoru prezivame.

Potom si vypocujeme zvukovy zdznam s Chiarinou mimoriadne aktudlnou myslienkou
kolegamenta z 26. marca 1987.

A ukoncime rozhovorom s Emmaus, s ktorou sa spojime od nej z domu.

SVEDECTVA

Stefania: Zacnime z vaSimi pribehmi a zacnime priamo z Talianska.

Rosalba Poli, neurologo — co-responsabile dei Focolari in Italia — Roma, ltalia: Som v
praci, ako kazdy den, v tychto drioch zostdvam v praci dlhSie, pretoze s riaditelstvom

zdravotnictva, so vSetkymi operatormi, s reholnikmi pripravujeme nudzovy plan na riesSenie
koronavirusu a aby sme zareagovali na potreby tychto velmi lahko zranitelnych ludi, ktori tu

byvaju.

Su to vSak samozrejme Specidlne dni pre kazdého a tieZ pre celé nasu rodinu Fokolare
v Taliansku. To, ¢o mbZeme zaiste robit, je milovat. [...] PreZivame tieto tazké a bolestné
chvile, pretoZze sme mozno stratili pribuznych [...], ale Ziari v tychto dnioch svetlo a tym je
svetlo JeZiSa medzi nami, a sme si isti, Ze prislo aj k im a sprevadzalo ich.

V tychto drioch sme zakusili mimoriadnu solidaritu mnohych, pretozZe prisli tisicky
kratkych videi, sprav, velmi konkrétna solidarita, napriklad riska a mnoho dalSich veci z
celého sveta. Chceme za to tieZ osobitne podakovat.

Pina Zinai, Roma, ltalia: Ahojte, ospravedlfiujem sa toto zamaskovanie. Koronavirus
sa zdal byt vzdialenou realitou odo mna a od mdjho Zivota, akoby som preZivala inu realitu,
ako je ta, ktoru vidime v televiznych novinach. Az v pokojné popoludnie 19. marca moj otec,
ktory Zije vedla nas, dostal vysoku horucku [...]. KedZe zacal zle dychat, bolo potrebné ho
hospitalizovat. Bolo to bolestné rozhodnutie. Vedela som, Ze nas nenechaju byt s nim, takze
musel zostat sam, nikto nemohol ist snim, ale bolo to pre jeho vlastné dobro, takie
nakoniec iSiel. Musim vsak povedat pravdu: vidiet ho odchadzat samého a chorého sanitkou
bolo velmi bolestivé aj preto, lebo som nevedela, ¢i ho znova uvidim. Na druhy den nas
zavolali do nemocnice, povedali ndm, Ze je pozitivny na Covid, a tiez, Ze jeho situacia bola
okamzite kriticka a potom nas znova zavolali a povedali ndam, Ze to nezvladol ... [...] Pohrebny
obrad sme mohli sledovat cez Facebook, pretoze sme boli vSetci v karanténe a uz sme
nemohli ist von ...




O dva dni neskoér sa jeden z chlapcov prebudil s vysokou horuckou. Lekdr nam
okamzite poslal sanitku, aby sme Sli do nemocnice na vyter. Vysledok ukazal, Ze aj moj syn
Samuel je pozitivny. Na chvilu sa mi zastavil svet, lebo som uvaZovala aj nad ostatnymi z
rodiny, o tom, ¢o by sa mohlo stat . Mgj test bol nastastie negativny, takZe nas hospitovali
spolu. Samuel je teraz pokojnejsi, celd rodina je nam nablizku, rovnako ako aj celd komunita
a to nam, musim povedat, velmi pomaha, drZi nas. Niekedy v srdci, nepopieram, citim strach
z toho, ¢o bude, ale drzme sa! VSetko bude v poriadku! Ciao!

Don Andrea Caelli, Chiavenna — Lombardia, Italia: Drahi priatelia, ja som Don Andrea,
som fardrom v pastoracnej komunite v Chiavenne uprostred Alp, v srdci Alp. Je to GZasné
miesto, ale teraz sa ho dotkol koronavirus rovnako ako cely svet. Spolo¢ne prezivame velmi
peknu komunitnu skdsenost, aj napriek bolesti. Najviac trpia umierajuci, chori vdomovoch

seniorov, ludia v nemocniciach, pretoze do nemocnic nie je dovoleny pristup, nemozu sa
navstevovat. Mojou hlavnou ulohou je sprevadzat rodiny, aby v tychto bolestnych situaciach
dokazali prijat toto fyzické oddelenie od svojich prave v ¢ase umierania svojich blizkych.

V mojej komunite sme spolu s ostatnymi kiiazmi tiez zaZili fyzickd pritomnost tohto zla.
Koronavirus sa nas tiez dotkol. Na$ najmladsi spolupracovnik don Lorenzo, ukazalo sa, Ze je
v karanténe. Tato situdcia nas Uplne obmedzila, ochudobnila. Ale vtejto izolovanosti sa
ukazuje tuzba po spolocenstve. A to vedie ku krdsnej solidarite. Samozrejme, Ze nevieme,
kedy to skonci, a teraz odprevadzame mrtvych. Je ich vela. Ale vieme, Ze Pan nas neopusti.
Tento vykrik vystupuje ponad vsetko. VSetko bude v poriadku!

Alberto Marsilio, Mira - Veneto, Italia: Dobry den, voldm sa Alberto, byvam v Mira v

provincii Benatky a som vSeobecny lekar. Tato pracu vykondvam uz 30 rokov a nikdy som
nezazil také zloZité situacie. Odkedy aj tu vypukla epidémia koronavirusu, my vSeobecni
lekari, sme v prvom kontakte s obyvatelstvom. Zaiste rozumiete, Ze uz neexistuje pracovna
doba. V uréitom okamihu sa vSak scenar zmenil, pretoze som bol informovany, Ze kolegyna, s
ktorou som pracoval v predchadzajucich dnoch, je pozitivnha na koronavirus a Ze bola
hospitalizovand. Aj pre mna zacala tzv. karanténa, t. j. izolacia doma. Zrazu som sa ocitol na
opacnej strane barikady, mal som rovnaké starosti a Uzkosti ako moji pacienti. Nastastie
urobeny test ukazal negativny vysledok a po niekolkych drioch som sa mohol vratit do prace.
Vnuatri som bol uz samozrejme celkom iny, viac som sa vedel vZit do situacie mojich
pacientov. Snazim sa im volat kazdy der, aby som zistili, ako sa maju. S niektorymi sa tiez
zrodilo puto, ktoré prekracuje ramec jednoduchého vztahu lekar-pacient. Osobitne jeden
pacient mi povedal: ,Pozrite, pan doktor, mfia sa nezbavite ani ked uplynie toto tazké
obdobie.” A v skutoénosti dalej Zijeme tymto sposobom, mame na zreteli “zlaté pravidlo”, to
znamena robime to, ¢o by sme chceli aby druhi urobili vdam. Azda prave obdobie karantény
mi pomohlo Zit viac v tomto duchu.

Pierangelo Pezzotta, Bergamo — Lombardia, Italia: Voldm sa Pierangelo. Zijem
v Bergame, v provincii ktora je, ako celé Taliansko, zndma po celom svete kvoli tejto




epidémii. [...] Minuly tyZzderi sme pochovali mdjho Svagra: Aj moja sestra ma uz vyse tyzdna
vysoku teplotu, preto si volame tri, Styri aj patkrat denne, aby sme si boli takto nablizku.

Na srdci mam ale aj mnohych kfazov, lebo v priebehu niekolkych dni tu zomrelo viac
ako 20 knazov. SnaZime sa byt blizko nasmu biskupovi a ostatnym knazom. Jeden stratil
matku, druhy sestru a tiez dalsi ... su tu aj dalSie problémy. Nas farar mi raz hovori: ,Pozri,
prave som sa vratil z polikliniky, kde som pozehnal 35 rakvi, ktoré vojaci brali na kremaciu.”
Preto byt nablizku ludom, aj Cirkvi... pripadd mi o ako spdsob byt pritomnostou Jezisa mimo
svatostanku, medzi ludmi. [...]

Potom mi prichadzaju telefonaty z viacerych rodin. Jedni mi povedali: ,0d véera sme
ni¢ nejedli, nemame potraviny, ani peniaze na nakupy". KedZe pracujem v Charite, pripravil
som bali¢ky s potravinami a priniesol som ich pod postové schranky, lebo viem, Ze si ich
pridu vziat a nedostaneme sa do kontaktu a neporusime nariadenie. Potom dokazu ist dalej
a prekonavat bolestné chvile. Aj napriek tomu, Ze som teraz v tejto klauzure, nenudim sa.

Matteo Beretta, Biassono — Lombardia, Italia: Ciao, my sme Matteo, Monica a Paola
nas filmuje. Ja som lekdrom, primdrom v jednom hospici a venujem sa paliativnej liecbe.
V tejto zdravotnej pohrome som bol poZiadany spolu so svojim timom, aby sme pripravili
nemocni¢né 16Zka na prijem pacientov, inaksie by zomreli v samote. Cely moj tim hned prijal
tuto poziadavku a predvéerom sa zacala tato, v istom zmysle, celkom nova skusenost.

Jednou z veci sa stalo, Ze som sa naucil davat poZehnanie. Nie preto, Ze by chybali

knazi, ale preto, aby som nenechal umierat fudi osamote, bez potesujuceho slova, ktoré
mozno mnohi uz ani nepocuju.

Franca Capponi, Val Seriana — Lombardia, ltalia: Ja som Franca, Zijem v Doline
Seriana, blizko Bergama, ktoré dnes vsetci poznaju ako miesto s najvyssim vyskytom infekcie
koronavirusu; mrtvych tu mame naozaj velmi vela. PreZivame neskutocnu situaciu. V doline

je ticho, ktoré prerusuju iba sirény sanitiek, ktoré prechadzaju velmi ¢asto, vo dne i v noci.
Starosti sa tak menia na Uzkost, ticho, izolaciu. Vsetci sme doma, nemdzeme ist von. Byvam
v bytovke s desiatkami inymi rodinami, takmer vSetci su starsi udia. Premyslala som, ¢o by
som mohla urobit, aby sa tento stav nestal nidzovym stavom vztahov. Napriklad, byva tu
jedna pani, vdova, je chord a nema tu nikoho, kto by jej mohol priniest lieky. ISla som jej ich
vybat a doniesla a som jej ich. O niekolko dni neskdr som zachytila, Ze celé dni nejedla,
pretoze ani nema chut do jedla, Ze sa opustila, nechce sa jej varit. Pomyslela som si, Ze jej
navarim.

Na nasom poschodi Zije aj 95-ro¢na pani, ktora ¢asto narieka, Ze nemoze vidiet svoju
jedinu dcéru. Spomenula som si, Ze ma rada jeden kolac, ktory som raz urobila. Pripravila
som jej ho a ked som zazvonila pri jej dverdch, tato pani mi priSla okamzite s obrovskym
Usmevom otvorit. V tom jej tsmeve som pochopila, Ze niekedy staci iba kidsok kolaca, aby sa
ludia potesili a rozveselili. Pokracujeme malymi skutkami, a som presvedcena, ze podobné
veci by mohli povedat mnohi z nasej komunity. NajdbleZitejSou vecou je nasa vzajomna
modlitba, aby kaZdy ¢lovek mohol zachytit, Ze za vsetkym je BoZia laska a dufame, Ze
prostrednictvom tychto nasich skutkov a modlitby, sa tato laska dostane ku vsetkym.



Ana_Moreno, giornalista - Madrid, Spagna: V Spanielsku sme si nemohli ani
predstavit, aky brutalny dopad bude mat koronavirus. Zomrelo tisicky ludi a omnoho viac je
nakazenych.

Rlca sa zdravotny systém ato zvlast v hlavhom meste Madride, ktory je najviac
zasiahnuty. Lekari, sestricky a cely zdravotny personal sa obetuje na 1000%! Vidime mnoho
solidarity: od vyroby rusok v domacnostiach, az po rozdavanie zdravotnickeho materidlu zo
strany podnikov.

KaZdy derl vecer o 8 celé Spanielsko zaplavi vina potlesku, na znak vdaénosti tymto
ale aj zamestnancom supermarketov, lekarnikom a ostatnym, ktori bojuju proti Sireniu
koronavirusu.

Myslime aj na naSich starkych, ktori nam velmi pomohli v krize v roku 2008, ktori
preZili ob¢iansku vojnu v Spanielsku i povojnové ¢asy a teraz st oni hlavnymi obetami.

Ale zaroven s touto krizou zdravotnictva sa zdvihla velkd vina solidarity, ¢o prindsa
ducha bratstva, ktoré dufame, Ze neskondi s krizou, ale bude kazdy den rast a pokracovat.

Angel Toral, medico geriatra — Madrid, Spagna: Ciao, som Angel, lekdr geriater
a pracujem v jednom penzidne pre seniorov v Madride.
Medzi starymi ludmi i persondlom uz mame viacero pripadov. Zapricifiuje to velké

starosti u pribuznych a nadmernu pracu pre tych, ¢o su tam zamestnani. VSetko toto vytvara
velké napatie, preto sa snazim Sirit pokoj, sustredit sa na pritomny okamih a prosim Boha,
aby mi pomahal pri kazdom tazkom rozhodnuti.

Vznikd mnoho situacii, ako konkrétne milovat, napriklad, v kontakte s pribuznymi,
ktori chcd nieco odkazat starému pribuznému, ktorého nemdézu navstivit. To bol pripad
dcéry Rosarie, jednej z najstarsicj a najvaznejsie chorych stareniek, ked som jej povedal, Ze ju
pozdravuje dcéra a Ze jej odkazuje, Ze ju ma velmi rada. SnaZil som sa to vyslovit zo srdca,
aby to vyznelo spoza ruska, a tak som spontanne dodal: ,,Rosaria, Boh ta nesmierne miluje!“
a so vsetkou laskou som jej hladil ruku v rukdch s rukavicami.

Som presvedceny, Ze vtychto okolnostiach moéZeme byt viac nez inokedy
sprostredkovatelmi BoZej lasky, lebo on vie zrutit kazdu izol4ciu.

Maria Jesus Aranda, Talavera de la Reina - Spagna: V jeden z prvych dni, ked som $Sla do
supermarketu, pri pokladni som si vSimla, Ze pokladnici su vycerpani, uz to nezvladali.
Situdcia bola chaotickd, museli dopliriat zasoby a sti¢asne platit, boli vy&erpani.

Citila som, Ze musim nieCo urobit, preto som nahlas vyzval vsetkych pritomnych, aby
potleskom odmenili tychto ludi, muZzov a Zeny, ktori tam robili nielen svoju pracu, ale priam
socialnu ¢innost, pretoZe umoznuju ostatnym nakupovat. Toto gesto ich dojalo. Aj mne by sa
pacilo, keby ma niekto povzbudil tymto spésobom. Toto je moja mala skisenost.

Marilen Lee, Daegu — Corea: Ahojte vSetci, volam sa Marilen. 18. februara bol v mojom

meste Daegu zisteny prvy ¢lovek pozitivny na koronavirus. Potom sa pripady dramaticky
zvysili. Mesto sa stalo ¢ervenou zénou.

Problém chybajucich rusok je stale vazny. Jedného vecera doma som mala iba dve.
Priatelka mi povedala, Ze ak k nej pridem, da mi 10 [...], ale na to by som musela prejst



mestom, verejnou dopravou. Musim mat na mysli aj svoje dobrom a tiez ostatnych.
Povedala som jej, aby ruska dala tym, ktori to viac potrebuji. Po dvoch diioch mi jedna
kamaratka poslala balicek a vo vnutri bolo 50 masiek.

Je to v uréitom zmysle pOst pre vietkych v Kdrei, to znamena, Ze sa vraciame k Bohu,
k laske, pretoze chapeme, Ze ak ten druhy je v tazkostiach, tieZ ja sa citim v tazkostiach.
Jediny spbsob, ako prekonat tuto krizu je posilnit vzajomnu lasku. Tiez sa kazdy den modlim
za vas vsetkych na celom svete!

2. KORNAVIRUS - Praca, $tadium, vztahy, solidarita: ako sa zmenil chod nasich dni

Stefania: A ako sa zmenili nase dni vzamestnani, Skole, nas kaZdodenny Zivot
v rodine, Catovanie s priatelmi? Ako celime spolo¢enskym vyzvam, ako napriklad prijatie
odliSnych od nds, materidlne slabsich od nds? Azda eSte viac odhalujeme velky potencidl
internetu, ktory nam napriklad umoznuje studovat aj zdomu. Pozrime si to.

Matteo Bruno: Tento kanal You Tube mam uz 14 rokowv...

Matteo Bruno (Chudy pes) ma na svojom kanali YouTube viac nezi 350.000
odoberatelov.

Na svojom vlogu sa zhovaral s profesorkou Emanuelou Stoppoloniovou, byvalou gen
z Rima.

Strasne by ma zaujimalo, ako sa zmenil vas Zivot pocas tejto karantény. Dnes vam
porozpravam pribeh mladej profesorky literatdry. Pre¢o som si vybral prave Emanuelu? Ty si
sa zrazu rozhodla vyucovat?

Emanuela: Rozhodla som sa vyucovat, ano, zriekla som sa trvalého pracovného
pomeru, aby som mohla vyucovat. Teraz velmi vyuZivame elektronicky register, a nielen to.
Vyucujem napriklad cez Skype alebo Zoom, kde m6Zzem premietat videa z lekcii, so vietkym,
¢o k tomu patri, studenti su napojeni na tento link. Kludne moZem otvorit tabulu a pisat na
Au.

Matteo: Ja som na gymnaziu bol trochu duty, nechcelo sa mi u¢it. Co teraz robia tvoji
Studenti?

Emanuela: Nepolavili, skor pridali. V skutoénosti vsetci sme museli pridat, i my
ucitelia, ktori sme sa hned zmobilizovali, a tieZ Studenti, lebo dostdvaju ulohy. Vsetci su so
mnou v kontakte a ak nieComu nerozumeju, bez problémov sa opytaju. Zaiste, ked saraz
vratime do triedy, bude to iné.

Matteo: A prave v tom je ten mudry napad.

Emanuela: Myslim, Ze najdélezitejSie je Zit pritomny okamih, Cize Zit okamih za
okamihom ¢o najlepsie to, ¢o treba robit. Lebo, ak by si si robil plany do buducnosti, chyti ta
panika, ale ak dokazes dobre robit veci teraz, lepsie sa ti bude Celit buducnosti.

Matteo: Emanuela asi zasiahla stred, lebo vo chvilach, ako je tato, jedind moZna vec
je zit pritomnost a robit ¢o najlepsie to, ¢o sa da robit zdomu. Alebo to aspon skusit.

Prajem ti prijemné opravovanie uloh, prijemné skudsanie na dialku ituto dialkovu
Skolu! Ciao!

Emanuela: Ok. Ciao!



Enzo Faranna, Mantova — Lombardia, Italia: Aj ja by som vam chcel porozpravat malu
skusenost. Presne v utorok pred Popolcovou stredou sa zacal stupriovat strach zo Sirenia
koronavirusu. V naSom obchode preddvame vsetko pre deti. Prezili sme tam skutocne scény
ako vo filme. Ludia zacali do pismena vykupovat regdly a robit si prehnané zasoby, zvlast
s dezinfekénymi prostriedkami kazdého druhu. Vzhfadom na tento rytmus sme si popoludni
s kolegami kupili posledné flakdny s dezinfekciou v pomysleni, Ze budu velmi potrebné aj pre
nas.

Ale kratko pred zatvorenim obchodu priSiel do obchodu nas staly zakaznik, pan Abdel
Rahim. PriSiel ku mne a pytal sa, ¢i mame dezinfekciu, potreboval ju pre svoje deti.
Odpovedala som mu, Ze je vypredana, hoci vnutri som vedel, Ze by som mu mohol dat svoju.

Vratil som sa domov a vyslovene som si bol odporny, bol som z toho Uplne nanic.
Povedal som o tom Silvii, a z tohto zdielania vyplynulo, Ze mdZeme niec¢o napravit, lebo pan
Abdel Rahim pracuje vautoopravovni v Mantove amysleli sme si, Ze pri hladani
autoopravovne a jeho mena, Ze nam ho Google pomdze najst.

Ked som prisiel na miesto, nenasiel som ho tam. Rozhodol som sa nechat mu bali¢ek
tam u neho v praci a napisat mu spravu. Vysvetlil som mu, Ze pre nas krestanov prave v ten
den zacinal post, teda postne obdobie a Ze prave vtedy sa mame zrieknut niecoho, k comu
napriklad lipneme a Ze som sa rozhodol zacat tieto BoZie chvile prave od neho.

Pred par dnami, prave ¢o sa mali zatvorit vSetky obchody, prisiel Abdel Rahim,
z dialky sa na mna pozrel, trikrat sa pastou udrel do hrude na znak vdaky a hovori: , Ked by si
hocico potreboval, pocitaj so mnou.”

Som stastny s vedomia, Ze pOst moéZze zadostucinit potrebam druhych, urobit nieco
pre vacsie dobro. A to je vSetko.

Muriel Fleury, Parigi - Francia: Francuzsko zacalo s karanténou pred 10 diiami, sprava
sa rozSirila a vyvolala Sok. Opatrenia boli stale prisnejSie. Uzavretie vacsiny ekonomickych

aktivit sa deje po 18 mesiacoch od silnych spoloéenskych nepokojov a manifestdcii ,Zltych
viest” proti zdrazovaniu a po Strajku v tito zimu na protest proti déchodkovej reforme.

Tato karanténa vyprazdnila razom ulice, ale rozkvitlo mnoho solidarity a bratstva.

Je to prileZitost skontaktovat sa s osobami, o ktorych roky ni¢ nevies, s priatelmi,
pribuznymi. Napriklad jedna stard pani sa po troch rokoch znovu porozpravala so svojou
dcérou. Ked sme jeden daleko od druhého, to nas zblizuje.

Michel je neveriaci a Souleymane je moslim, Ziju s nami toto obdobie izolacie.

Michel Teboul, Montreuil, Francia: Ako ateista sa stotoifiujem s heslom: ,Na
zastavenie epidémie: Kazdy sam u seba doma, ale vsetci spolo¢ne”. Tato izoldcia mi umoznila
pozhovarat sa so starsimi fludmi, ktorych poznam, lebo som chcel vediet, ako sa maju a ¢i
nepotrebuju pomoc. Povazujeme za dolezité byt dnes vecer o020 hod. s mnohymi v nasej
Stvrti v oknach a zatlieskat zdravotnému personalu a podakovat im vsetkym, Ze riskuju svoje
Zivoty, aby pomohli druhym.

Souleymane Sow, Créteil - Francia: Volam sa Souleymane Sow, som moslim, Zijem vo
fokolare v Créteil. Ako viete, teraz su vSetky kostoly i meSity zatvorené, aj my sme zatvoreni
doma, ale to ndm nebrani pestovat svoj vztah s Bohom. Ked moji bratia krestania sleduju




modlitby, ja sa utiahnem do izby na svoju modlitbu a &tam si Koran. Casto si kladieme rézne
otazky, vznika tak medzi nami dialdg, aj chvile modlitby za chorych, za lekarov, aby nam Allah
pomohol najst sposob liecby a lieky pre tuto chorobu, ktora zabija na celom svete.

Regina Galli, Decade SA, Cordoba, Argentina: Ahoj, som Regina z Cérdoby v Argentine.

Nas podnik sa riadi zasadami ekondmie spolocenstva, distribuuje zdravotnicke
potreby a sidli v Cérdobe v Argentine.

V poslednej dobe sme mali velky dopyt po vyrobkoch, ako su napriklad gély na baze
alkoholu alebo o ruska. Rozhodli sme sa ich davat predovsetkym ludom s dychacim,
Zaludocnym alebo inym ochorenim, ktori skuto€ne potrebuju masky a gély na baze alkoholu.
Bola to velkd vyzva, pretoze sme boli nabadani predavat gély a riska za neuveritelné ceny.
Snazime sa dodrZiavat zasady ekonomiky spolodenstva a verime, Ze v tychto nudzovych
situaciach by sme nemali Spekulovat ako dosiahnut zisk v kratkom Case, a pritom poskodit
dobré meno spolocnosti a jej spolo¢ensku zodpovednost.

A to malo, ¢o ndm zostalo, sme nechali pre naSich pacientov, ktori to skutocne
potrebuju, pretoZe ich patoldgie vyZzaduju pouZzitie riska a alkoholického gélu. Je to velka
vyzva, ale vidy venujeme pozornost tomu, ¢o je socidlne, moralne a eticky spravne. Objimam
vas vsetkych!

Rabbina Silvina Chemen, Comunita Bet El, Byenos Aires - Argentina: Ahojte! Ja som
rabinka Silvina Chemenova z komunity Bet El z Buenos Aires, Argentina.

Chcem sa s vami podelit s rozhodnutim nasej komunity zrusit vietky nase programy,
vSetkych dobrovolnikov, ktori sa venuju vareniu jedla bezdomovcom, pretoZze nasa komunita
odmietla prestat s touto ¢innostou.

Povedali, Ze ludia viac, neZ inokedy potrebuju nasu pritomnost a pomoc. A tak aj
napriek potrebnej bezpecnosti, my Zidia spolu s mnohymi z Hnutia fokolare, s ktorymi nie
sme len priatelia ale Zijeme konkrétne bratstvo, prindasame jedlo tym, ktori to potrebuju.

Su to drobné humdnne gesta, ktoré mi davaju nadej, Ze po skonéeni pandémie, nielen
ti, ktori sa uz angazuju, ale aj mnoho dalsich, pochopi, ako sme jeden na druhom vzajomne
zavisli. O ¢o viac sme doma sami, o to viac chapeme, Ze sa jeden bez druhého nemébieme
zaobist, a bez mnohych dalsich, ktorych vidiet i nevidiet.

Odtial, z Argentiny, odkial sme zacali Uplnu karanténu a vidime, ¢o sa deje vo svete,
chceme vyjadrit celt nasu blizkost a lasku osobam, ¢o tak trpia v Taliansku a inych krajinach.

Virtudlne vas objimam, aZ kym to nebudeme mdct urobit osobne a obnovujem svoje
nasadenie pri budovani zdravého ludstva, kde starost o druhych je nasim prvym prikazanim.
Srdecne dakujem!

Tanino Caruso, medico, Bergamo — Lombardia, Italia: Pozdravujem vas vsSetkych
z Bergama. Volam sa Tanino, som volontar a lekar. Nebudem vam rozpravat o mojej praci,
ale o Mt 25, o zdruZeni, ktoré som zalozil s mojou manzelkou na pomoc nddznym rodindm
v boji proti plytvaniu potravinami. V tejto zdravotnej situacii sme si poloZili otazku, ci
nezatvorit tuto nasu ¢innost, hoci kazdy tyZzden prijimame viac nez 200 rodin. Rozhodli sme
sa pokracovat, ale prijali sme niekolko rozhodnuti: aplikujeme vsetky bezpecnostné




nariadenia, zredukovali sme pocet dobrovolnych brigddnikov, otvorili sme sluzbu dondasky
domov pre rodiny v najvacsich tazkostiach, ktoré nie si mobilné a vystavili by sa riziku.

Je to prdca navyse a nie je to jednoduché, ale to nam pripomina dévod, preco sme sa
inSpirovali 25. kapitolou z Evanjelia podla Matusa: neboli to len slova: ,,Bol som hladny
a nasytili ste ma*“, ale aj slovd o rozmnozZeni talentov, ktoré sme dostali od Boha. Pre mnohé
rodiny je nasa pomoc o to vzacnejsia, Ze z dovodu epidémie ludia maju menej prostriedkov.

Na zaver vam precitam jeden z nedavnych pozdravov: ,Zo srdca dakujem za vcera,
ked som ta videl, bolo to pre mna symbolické gesto, Ze aj napriek vSetkému si priSiel
a priniesol si ndm toto BoZie poZehnanie. Deti boli také stastné! Ja zarobim len na prenajom
a druha praca mi umozni robit nakupy, ale vtomto obdobi som samozrejme, doma, preto ti
chcem povedat, Ze vcera si bol pre nas ako anjel z neba.”

Dakujem a vietkych zdravim!

Veronica Viscardi, Gen 3, Milano, Lombardia, Italia: Ciao. Teraz cez karanténu som
zistila, aké dobré je byt doma s rodinou. Napriklad véera som si s otcom zahrala basket, bola
to vzacna chvila. Je to aj moznost naplno Zit pritomny okamih, kazdy okamih prezit
s radostou a €o najlepsie.

Madre: Objimame vas!

Padre: Rodina Viscardiovcov vas vsetkych pozdravuje!

Matteo, Gen 3, Mildno, Lombardia, Italia: Som Matteo, mam 11 rokov, Zijem
nedaleko Mildna. Pred 4 tyzdiami zatvorili Skoly a odvtedy som nevidel svojich kamaratov.
Den je uplne iny, nez predtym, som stale doma, ale nastastie u¢ime sa on-line. Vtomto

obdobi je dolezité dobre urobit svoju ¢ast, v $tudiu, alebo doma. Niekedy zavolam aj sestru,
aby sme sa zahrali, ale pomozem s nie¢im v domacnosti. Myslim, Ze toto obdobie ndm
pomaha byt viac spolu celd rodina, mat sa radi a vSetci pracovat pre spolo¢né dobro.

Matteo con la sorellina: Ciao!

Davide: Voldm sa Davide, mam 6 rokov.

Carla: Ciao, ja som Carla. Toto je Luca, ma 4 roky a Benedetto ma dva.

Anna: Ja som Anna a mam 7 rokov. Doma sme uz 27 dni, ale je ndm veselo. Dnes som
piekla kolace na sviatok otcov a dame ich aj nasim susedom.

Tak, uZz sme pripraveni s nasimi kola¢mi a ideme k susedom.

Davide: Nakazime ich radostou!

Juan Pablo: Nakazime ich radostou! (musica)

Nakazme sa radostou!

Kitty Durburrow, infermiere — Kalifornia, USA: Posledné dva tyzdne sme v nasej

nemocnici zrusili vSetky nezavazné operdcie a vSetky lekarske navstevy sme urobili cez video.
Okrem toho sme vSetkym navstevnikom zabranili vstup do nemocnice, aby sme zabranili
Sireniu virusu. Mesto prijalo plan pomoci pre kritickych pacientov, ktori potrebuju
respiratory. Osobné ochranné pomocky, ako su ruska pre personal, su Zivotne dolezité,
robime vsSetko, ¢o je v nasich silach, aby sme necerpali z rezerv. Som hlavna sestra, kazdy
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denn chodim do prace asnaiim sa zmiernovat obavy celého nasho persondlu. Ide
o celosvetovy problém, ale spolu ho porazime.

Joe Chehade, farmacista — Kalifornia, USA: S manZelkou Mae mame lekdren
Ekonomiky spolocenstva v Los Angeles v Kalifornii. Prirodzene, Ze v tomto obdobi sme velmi
zaneprazdneni. Chybali nam raska, alkohol na dezinfekciu rik. My osobne i cely persondl sa
citime zranitelni. S Mae sme prosili Mdriu, aby nas Boh ochranil a v srdci sme pocitili, Ze nase
modlitby boli vyslySané. Vedeli, Ze sme vystaveni riziku, ale Ze pre komunitu je potrebné
nechat lekaren otvorend.

Na druhy den sme dostali velku zdasielku alkoholu a dezinfekcie na ruky, ktoré
predtym velkoobchod odmietol. Bolo to dostatocné pre nase potreby i pre zdsobenie nasej
komunity. Ini sa zase osmelili a ponukli nam raska, hoci sami ich nemali vela. Dokonca pri
dverdch sa objavil jeden chlapec a hovori: ,,Som vas sused a nesiem vam ruska, chcete?” Bol
to stonasobok.

Chris Piazza, studente — Kalifornia, USA: S mladymi z fokoldre v Kalifornii azo
severného Mexika som zacal projekt na pozdvihnutie myslienky zjednoteného sveta hlavne
pre tych, ktori o tom nikdy nepoculi. Pozvali sme ludi z kazdej spolocenskej skupiny, ktoré
v rdmci svojich komunit maju skvelé iniciativy, napriklad socidlneho charakteru, aby sa
podelili so svojim pohladom na zjednoteny svet.

Odkedy sme v karanténe, nemdézeme chodit do nasho studia v Tijuana, v Mexiku,
ktoré je pre naSich Mexi¢anov na pol cesty od miesta, kde Zijem. Preto s kolegom Noé

Herrerom natd¢ame na dialku so zariadenim, ktoré vidite za mnou, aby sme sa v tomto case
izolacie, delili o jednotu.

3. KORONAVIRUS — VZDIALENI, ALE ZJEDNOTENI

Stefania: V nasich komunitach sa v roznych mestach na celom svete zrodilo mnozstvo
dalsej iniciativy na pomoc, podpory, modlitby. PoukdaZzeme aspon niektoré.

Francesco Bertolini: Ahoj! Vitajte pri Muriku. Vedla mna su tu Chiara, Silvia a Roberto.
Ako viete, asi dva tyZzdne sme kvoli virusu Covid-19 zatvoreni doma. Na jednom video
rozhovore s priatelmi sme si poloZili otazku: akym spésobom mozeme v tejto situdacii milovat
svet?

Roberto Spurio: Napadlo nas, Ze sa kazdy deri budeme kontaktovat a povieme si, ako
byt nablizku osamotenym fudom. Vznikol tento Murik, je to taky navrat k starym zvykom,
ked'si r6zne skupiny v nasich mestach takto davali zraz.

Silvia Zubani: V tychto dnoch tadial nepresli len gen, kamarati, ale aj mladi z celého
sveta a delili sa o situaciu epidémie vo svojich mestach a to, ako sa maju.

Chiara Toniolatti: Sme takto spolu a delime sa o nase skusenosti, informacie, hrame
sa, aby sme pokracovali takto milovat [udi z domu a pouZili pritom nové cesty. Cakdme na
vas pri Muriku kazdy den od 15 hod. na videokonferencii. Adresu ndjdete na konci tohto
videa. Zdravime vas od Mdrika!
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Tutti: Ciao!
Didascalia: #]LMURETTO - CODICE ZOOM: 661-382-359 - TUTTI | GIORNI DALLE 15:00
ORA ITALIANA

Pray4Unity - #InTimeForPeace

Una Gen 3 A: Ahojte deckd! My sme Gen 3 z Milana a chceme sa vas opytat.

Una Gen 3 B: Poznate akciu ,,Pray4Unity/Modlitba za jednotu?“

Una Gen 3 C: Chceme sa kazdy deri zastavit a zostupit do hibky.

Una Gen 3 B: Staci aj minuta.

Una Gen 3 A: Je to taka virtudlna sStafeta. Podari sa nam budovat jednotu takto na
dialku?

Un Gen 3 A: Rozhodli sme sa dat si naramok, alebo si uviazat $nurku, aby sme si
pohlfadom na fu spomenuli jedni na druhych.

Una Gen 3 C: Nie sme sami! A ¢o vy? Ste sa?

Tutti: Ciao!

Santiago, Medellin — Colombia: Ciao, voldm sa Santiago.

Jazmin: Ja sa voldm Jasmin, sme surodenci, gen 2 z Medellinu v Kolumbii a patrime tu
medzi Mlddez za zjednoteny svet.

Santiago: Ako viete, teraz musime byt doma.

Jazmin: Na virtudlnom stretnuti gen tento tyzden sme si povedali, Ze okrem toho, Ze

musime byt doma, Ze musime urobit nieCo pre nase mesto. Pozname vela rodin, ktoré
pracuju len niekolko dni, takze nemaju peniaze na to najpotrebnejsie teraz v ¢ase izolacie.
Rozhodli sme sa zozbierat peniaze na nakup a priniest im ho domov bezpeé¢nym spésobom.

Santiago: Raz ma sestra poziadala pripravit jedno video.

Jazmin: Video malo velky uspech, zavesili sme ho na socidlne siete a tak sme ziskali
peniaze na pomoc mnohym rodinam.

Santiago: Krasne na tejto skidsenosti bolo vidiet stastie tychto rodin, ale zvlast stastie
tych, ¢o k tomu prispeli.

Speaker: Pocuj, toto je oznam pre teba!

Vieme, Ze aktudlna situdcia vo svete je kritickd a sprdvy ndm robia starosti. Tato téma
nds vsetkych zaujima, preto pevne verime, Ze riesenie nie je len v tom, Ze zostaneme doma.

Mladi za zjednoteny svet su presvedceni, Ze kaZzdd nasa akcia — md cenu!

Byt doma a pomdhat a sirit radost v rodine — md cenu!

Delit sa s pravdivymi spravami a vyhybat sa senzdcidm — md cenu!

Nakupovat tak, aby sme nevykupili vSetky zdsoby — md cenu!

Ak takto vsetci zareagujeme — bude to citit!

Mladi za zjednoteny svet s Hnutim fokoldre ta pozyva prispiet ekonomicky a takto
pomdct rodinam, ktorym v tejto situdcii chyba to najpotrebnejsie.

Po dohode s niektorymi zdsobovatelmi potravin sme nadobudli potraviny vo vyske
75.000 pesos pre mnoho rodin.

KazZdé pesos ma cenu. Takto sa nam podari urobit nakupit mnohym. Sme presvedceni,
Ze kaZdy prispevok sa oplati.
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Modlitba deti gen 4 z Juznej Korei.

Famiglia tutta insieme: BoZe, teraz je koronavirus na celom svete, preto my deti
nemozeme chodit ani do skélky ani do Skoly.

Una Gen 4: NemoOZeme sa ist hrat s kamaratmi. Ale najhorsie je, Ze nemdzeme chodit
na stretnutia gen 4, kde je ndm tak veselo.

Una Gen 4: Dospeli hovoria, Ze musime davat pozor a umyvat si ruky a nosit ruska,
lebo tento virus je neviditelny. Je skuto¢ne hrozny.

Un Gen 4: Ale my gen 4 verime, Ze ty, Boze nam pomdzes. Daj vela sil lekdrom
a sestri¢kam, ktori sa staraju o chorych.

Una Gen 4: Daj mudrost tym, €o chcu zastavit Sirenie virusu, aby ¢o najskor nasli liek.

Una Gen 4: Prosime ta eSte, pomahaj chorym!

Due Gen 4 e la mamma insieme: Urob nieco, aby sme znovu mohli stretnut starych
rodicov, rodicov a kamaratov a spolu sa s nimi zahrat a mat ich radi.

Una Gen 4: My gen 4 sa velmi modlime. Kazdy den si hadzeme kocku a posielame ti
mnoho balickov plnych lasky.

Un Gen 4: Najdrahsi nebesky Otec, prosime ta o to v mene nasho Jezisa.

Un Gen 4: Amen! (musica)

Stefania: Obrovsky dakujeme naSim gen 4 zKoérei, ich modlitba vystihuje nas
vsetkych.

4. KONGO — AKO SA PODARILO PREKONAT EPIDEMIU

Stefania: Ako sme si povedali, nemdzeme obist ostatné krizy, ktoré dalej ohrozuju
[udstvo. Zacnime reportazou z oblasti severného Kivu z Demokratickej republiky Kongo.
Dakujeme Victorovi a komunite Fokoldre v meste Beni. V tejto oblasti obyvatelstvo trpi dlhé
roky hroznym nasilim a okrem toho bojuju s virusom Ebola.

Potom sa vratime do Syrie, 10 rokov od zaciatku konfliktu, kde je pre nds Francesco
Tortorella, zodpovedny za medzinarodné projekty spoluprace AMU — Akcie zjednoteny svet,
nasej mimovladnej organizacie pre rozvoj narodov.

Tutti: Ciao!
Victor Kamala, Beni — Repubblica Democratica del Congo: Sme mald komunita
v meste Beni, asi 400 km od fokolare v Gome.

Od roku 2014 sa v tejto oblasti deju hr6zostrasné veci, masakry... a od r. 2018 sa tu
objavil aj ebola. Nebolo lahké prezit. Prezili sme velmi bolestné obdobie a nevedeli sme, ¢o
robit, lebo ludia boli v karanténe. Niektorym rodindm z hnutia sa poradilo odist, utiect pred
vojnou a chorobou. Ale spomenuli sme si na Chiarine slovd pocas bombardovania Talianska,
Ze Chiara nemohla opustit svoje mesto, lebo v meste sa rodili prvé zablesky hnutia. Aj my
sme sa rozhodli zostat a pokracovat v Bozom diele s tymi, ¢o zostali.
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Aj napriek tejto situdcii, navzdjom sme si pomahali a tiez sme robili apostolat, chodili
za sirotami, obetami masakry aepidémie. Takto uz dva roky Zijeme s touto chorobou;
S mladymi si pomdahame a vzajomne podporujeme.

Prosime preto aj ludi v Taliansku, aby si navzajom pomahali. Aj napriek koronavirusu
sme presvedceni, Ze vSetko skonci dobre. Nasim tajomstvom je Zit JeZisa Opusteného. Vela
sil a aj my, napriek virusu Eboly, ideme dale;j.

5. SYRIA —PO 10 ROKOCH VOJNY ZABLESK NADEJE

Stefania: Vitaj, Francesco!

Francesco: Ciao Stefania!

Stefania: Ani pred mesiacom si sa vratil zo Syrie, kde si videl ako sa dari nasim
projektom, navstivil si naSich spolupracovnikov v tejto oblasti. Aka je tam teraz situdcia?

Francesco: V porovnani s ndvstevou minuly rok, tento raz som tam videl hlavne dve
veci: neuveritelnd schopnost Syr¢anov usmievat sa aj napriek vsetkému 9-ro¢nému
vojnovému utrpeniu a venovat sa druhym. Nasi kolegovia hovoria: ,Prilezitost darovat sa
druhym je to, ¢o ma drzi nad vodou, ddva mi odvahu a silu tu zostat.”

Pre mna je to lekcia Zivota, ktora hovori, Ze Zivot je vzdy silnejsi nez smrt.

Potom som videl velké vycerpanie, fudia uZ viac nevladzu. Tato svetova vojna v Syrii
nejavi znamky konca, naopak teroristické utoky pokraduju, okrem toho je tam obrovska
ekonomickd kriza. Predstavte si, Ze dradnik alebo uditel, ktory pred 10 rokmi zardbal
mesacne priblizne 800 €, dnes zarobi 40€. Elektrinu maju len par hodin denne. Rodiny
nemaju peniaze na lieky, na obleéenie, na kurenie. Pomyslite si na chronicky chorych:
nemaju peniaze na potrené lieky. A to aj z dovodu medzindrodného embarga.

K tomu vSetkému sa dnes pridala kriza koronavirusu. Videl som tam obyvatelov na
konci, ktori hovoria: ,, Uz dost! Pom&Zte nam, prosime, uz nevladzeme!”

Stefania: Pocuj, ale ¢o teraz najviac potrebuju?

Francesco: Povedal by som, Ze vSetko, ale najviac azda tri veci.

Prva vec: potrebuju lieky, napriklad na lieCenie rakoviny. Pocas nasho pobytu jeden
pan prisiel do nasho uradu vziat si lieky, lebo v lekarfiach tento liek za poslednych 5 dni
zdrazel z 8 na 13 Eur. Invalidi potrebuju protézy. Jedno diev¢a zasiahnuté nasfapnou bombou
je v posteli uz 5 rokov, lebo chybaju lieky i pombcky. Potrebni su logopédi, lebo deti, po tom,
¢o videli zomierat svojich sirodencov, nevedia viac hovorit. Potrebné je jedlo, saty, nafta na
kurenie.

Druhd vec: Potrebuju znovu zadat pracovat. Syrcania pred vojnou dostali vysoku
profesiondlnu formdaciu, dnes sa tento ludsky kapital stratil aj z dovodu utecenectva; treba
ho obnovit. Mdme tam skvely tim mladych hydraulikov, ktori chci znovu pracovat a tak
zadarmo opravuju znicené domy pre rodiny, ktoré sa chcu vrétit: potrebuji pracovny
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material a nastroje. Mame tam mladé krajcirky schopné $it aj svadobné Saty, ale potrebuju
Sijacie stroje.

A po tretie. Ludia potrebuju podrzat, podporit ich, nechat ich hovorit, vyrozpravat sa,
aby sa necitili zabudnuti. Jednym slovom, potrebuju pocitit, Ze patria do tej SirSej rodiny.

Stefania: Zaiste. Délezité je, aby sme v tejto krizovej situacii koronavirusu nezabudli
na tieto otvorené bojiska, prejavili tymto fudom nasu solidaritu. Ako by sme v tom mali
pokracCovat? Ako pomoct na dialku?

Francesco: Ano, mdéieme im dat pocitit nadu blizkost napriklad nejakym listom,
spravou, videom na mobile, nejakym pozdravom... a neadresujme ich len osobdm, ktorym sa
pomaha réznymi projektmi, ale aj operatorom tychto projektov, ktori maju problémy ako
vsetci ostatni a obetuju sa ako len vladzu. Ak chcete, poslite hoci aj ndm vase pozdravy a my
ich doru¢ime do Syrie.

Okrem toho by sme mohli urobit konkrétne spolocenstvo dobier. Nech kazdy da do
spolo¢ného nejaky prebytok a podeli sa s nim. Z celého sveta je mozné zaslat tieto dary cez
AMU alebo cez AFN; na obrazovke mate na to navod. [www.amu-it.eu - www.afnonlus.org].
My co najlepsie, starostlivo a transparentne pouzijeme vase dary, lebo vieme, Ze su plodom
malych zrieknuti kazdého. Na nasledujucom videu mozZete vidiet pracu nasich
fyzioterapeutov v Syrii.

Stefania: Dakujeme, Francesco! Ciao!

Francesco: Grazie, ciao!

Kriza v Syrii
Projekt Phyzioterapeut— Homs
Muhammad al-Salim

Speaker: Muhammad mad 4 dvoji¢ky, 2 dievéatka a 2 chlapcov. Ziju v skromnom dome
s 2 izbami. Muhammad, v d6sledku padu z 10 poschodia v praci, ma paralyzu dolnej ¢asti
tela.

Dva roky bol doma nehybny a trpel silnou depresiou.

Potom sa zozndmil s fyzioterapeutom projektu “KHATWA TEAM”, ktory mu dobre
porozumel. Teraz mu dava cvi¢it doma. (musica)

Jeho fyzicka kondicia sa zlepsila a s iou sa vratila nade;.

Dom sa zmenil na telocviéiu pInd ré6zneho jednoduchého ale origindlneho naradia.

Dve hodiny cviéenia denne so skutoéne Specidlnymi asistentmi, ktori su vidy
pripraveni mu pomdct a povzbudzovat ho.

Muhammad je vytrvaly a dnes tUzi hlavne ¢o najskor sa vratit do prace. (musica)

Tutti: VSetkych vas zdravia mladi zo Syrie!

Una giovane: Prezili sme den plny jednoty/ a spomenuli sme si na nasu SirSiu rodinu,
ktorad tiez trpi.

Una giovane: Preto je krasne Zit a modlit sa jedni za druhych, zvlast ak niekto blizky je
chory a trpi.
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Tutti: Myslime na vas a modlime sa hlavne za vas v Taliansku, za tuto narocnu
situaciu, za chorych ludi, za ludi nakazenych koronavirusom v celom Taliansku a vo svete.
Sme s vami a Jezis je pritomny medzi nami. UNO!

6. FOCUS — SVET UZ NEBUDE AKO PREDTYM: AKO HO UROBIT LEPSiM?

Stefania: Teraz sa napojime na Washington, kde mame Amy Uelmenovu a v Taliansku
su Vincenzo Buonomo a Luigino Bruni. Ahoj a vitajte.

Luigino: Dakujeme.

Stefania: VSetkym trom by som chcela polozZit rovnaku otazku. ,Po tejto pandémii
svet uz nebude taky aky bol“ — po¢ujeme vyslovit tuto vetu, vsade ju ¢itame, hovoria o tom
vietky média. Chcem sa vas opytat: ,Bude to skutoéne tak?“ Co to znamena a ¢o to bude
znamenat?

Za¢nime od Amy. Amy, ty si advokatka a vyucuje$ na Georgetown Univerzity vo
Washingtone a v Spojenych Statoch si animatorkou projektov na prekondvanie rozdeleni
a polarizacie v spoloc¢nosti.

Prof. Amy Uelmen, Georgetown Univerzity, Washington D.C., USA: Tu eSte nedoslo
k najhorSiemu. Redlne sa tu, hlavne v New Yorku, eSte len pripravujeme na najtvrdsi uder.
Vsetkych preto prosime o modlitbu.

Myslim, Ze uZ prezivame silny okamih pravdy. NaSa spolocnost si velmi vazi
individualnu iniciativu, slobodu pri realizacii svojich snov a kreativnych planov, a to je skvela
vec. Ale nesie so sebou riziko, Ze sme sustredeni na nasu ¢innost a tak sme necitlivi, dokonca
slepi voci tym, ¢o nemaju dostatocné zdroje, ale sa tiez usiluju uskutocriovat svoje rovnako
hodnotné ciele.

Co tym chcem povedat? Pre¢o by sa mali zabezpecgeni fudia mali zaujimat o tych,
ktori napriklad nemaju zdravotné poistenie alebo praceneschopenku, alebo prispevky
v nezamestnanosti alebo sU na okraji spolo¢nosti, ¢o nemaju doklady? Virus nam dava silnu
ajasnu odpoved. Zaostruje na skutocnost, Ze sme fakt, na celom svete, jedno navzajom
poprepdjané telo. Ak nedokdZeme nanovo nacdrtnut nas politicky a spolocensky Zivot,
postarat sa jeden druhému o prvotné potreby, potom nikto nebude prosperovat. Tuto
pravdu ndm hovori tento virus.

Pytate sa, ako tato skisenost zmeni nas svet? Nerobim si ilzie, Ze sa zazracne stratia
rozne aktualne urovne politickej polarizacie. Myslim len, Ze tieto chvile sa odrazia na nasej
kolektivnej psychickej stranke. Byt takto Uzko prepojeni je hlboka skusenost ato moze
vytvorit priestor hlbSiemu zamysleniu sa nad nasimi limitmi a moZnostami, nad nasimi
aktualnymi politickymi a spolo¢enskymi Struktirami. A v tom vidim znaky nadeje.

Stefania: Dakujeme, Amy.

Luigino, ty si ekondm. Ako to bude vyzerat z ekonomického hladiska? Ako bude
vyzerat ludstvo po tejto pandémii?

Prof. Luigino Bruni, economista, coordinatore EdC: Vopred sa to neda vediet, musime
pockat, kym to nejakym spbsobom skonéi. MoZieme ale povedat niekolko veci.
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PredovSetkym sa musime naudit spolu Zit sistou nasou zranitelnostou. Lebo ak snivame
osvete snulovou zranitelnostou, to vylsti do uzavretia sa narodov, do novych
nacionalizmov, do stavania novych hranic, a to by bolo skutoéne to najhorsie, ¢ize by doslo
k strate staro€nej integracie, aby si snival o svete, kde ni¢ neriskujes. Je to otazka rizika.
Musime sa nanovo naucit riadit nasu zranitelnost a rizikd novym, globdlnym spdsobom,
celkom nezvycajnym sp6sobom.

Budeme si musiet zvyknut aj na kratke casové vzdialenosti. Trvalo ndm storocia,
tisicrocia, kym sme sa naucili si pomahat — nerobilo sa to -, navzajom sa dotykat, objimat sa.
Anticky svet nedoveroval druhému, cudzincovi, ¢loveku zdaleka. Ked' teraz vyjdeme z domu,
budeme sa musiet znovu ucit byt si blizko, lebo vznikne tendencia vzdalovat sa z obavy, Ze
druhy je pre mia virusom, a nie priatelom, bratom. Pre nds, ktorym na srdci lezi zjednoteny
svet, je to vazna otazka.

Co sa zmeni v ekonomike? Neviem, obdvam sa, 7e sa zmeni malo. Ludom nie je také
jasné, Ze tato kriza jej aj krizou kapitalizmu. Obdvam sa, Ze ked' sa otvoria dvere domov, Ze
vsetci sa naZenieme na nakupy do obchodnych centier, podniky budi musiet vyrabat
omnoho viac, dokonca zrychlovat este viac, nez predtym, aby sme dobehli uplynulé mesiace.

Ale v tychto mesiacoch enormnej skusenosti, krasne je, Ze vSetci spolu na svete
robime to isté, a to sa ludstvu nikdy predtym nestalo. Zachytme tento cas, lebo ludia teraz
akosi viac pocuvaju. Hovorila si o hodnote vztahov. Akd hodnotu ma vztah teraz, ked sme
doma? Pochopme teda veci, ktorym sme nerozumeli v beZznom ¢ase, ¢ize hodnotu stretnutia,
moct sa porozpravat.

Na zdaver: ako bude potom, zdavisi aj od toho, ¢o robime teraz, teda od toho, kto
uvazuje, ma ndpady, vypocujme si iné hlasy, venujme sa kulture, lebo dnes ludia pocuvaju
omnoho viac, nez pred krizou a alebo po krize.

Stefania: Vdaka, Luigino.

Vincenzo, ty si rektorom Pdapezskej laterdnskej univerzity a docentom
medzinarodného prdva. Aky svet nas ¢aka?

Prof. Vincenzo Buonomo, Rettore Pontifica Universita Lateranense, docente Diritto

Internazionale — Roma, Italia: Ah, myslim, Ze svet bude stdle rovnaky. Svet, ktory budeme
mat pred nami bude svet s cyklami obdobi, s obmedzenymi zdrojmi, ale hlavne to bude svet
s mnohymi odlisSnostami. Hlavné bude, Ze v tomto obdobi sa zmenime my. Schopnost zmeny
sa premeni v kazdom z nas na schopnost odpovedat na nové situdcie.

Pozrite, som presvedceny, Ze v tychto chvilach v mnohych stipa skoro tzkost, obavy
z buddcnosti, z pomyslenia na zajtra. Zaiste, treba mysliet na zajtra, ale vduchu zmeny
vychadzajucej z nas a to bude mat bezprostredny dopad na institlcie, na pravidla.

Hovori sa, Zze sa jednd o konflikt, Ze je to vojna, akoby to bolo nieCo nové.
V skutocnosti v konfliktoch, vo vojnach Zijeme kazdodenne. Ale toto je celkom ind vojna.
A na konci kazdej vojny treba odznova stanovit pravidla, ale hlavne spolo¢né hodnoty.
Myslim, Ze toto bude najdélezitejsi aspekt. V tejto faze musime byt schopni niec¢o navrhnut,
nielen ¢akat, Ze sa nieCo zmeni, ale nieco predlozZit.

Ndrodné a medzinarodné institicie nam ukazali, Ze sme len relativhe schopni
odpovedat na problémy. Predo? PretoZe uvazujeme celkom inym sp6sobom. Ak bol
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potrebny novy podnet na reformu OSN, alebo na reformu Svetove] zdravotnickej
organizacie, k tomu doslo, ale teraz je na nas, aby sme sa chopili zodpovednosti. Ak budeme
Cakat, Ze niekto iny ma zreformovat OSN, alebo Svetovl zdravotnicku organizaciu,
zostaneme cCakat. Rizikom je, Ze v mnohych krajindch je riadiaca trieda vyhladena.
Ohodnotme riziko na globalnej Urovni. Aky bude dalsi prinos?

Prakticky kazdy defi mam on-line lekcie so Studentmi. Prave dnes dopoludnia som
Studentom povedal: ,Pozrite, vasi rovesnici, len ¢o skoncili medicinu boli poslani do terénu.
Pozor, od vas sa to nebude Ziadat, lebo Studujete nieco iné, ale bude sa od vas Ziadat, aby
ste boli pripraveni vziat do ruky kormidlo nejakej instittcie, nejakej situdcie v nejakej krajine,
na nejakom mieste.

Stefania: Dakujeme Vincenzo. Poslednd otazka a prosila by som o telegrafickd
odpoved. Nadviazem na to, ¢o si povedal ozodpovednosti, o osobnej aj spolocenskej
zodpovednosti. Aky by mal byt nas prispevok, ktory by sme mali priniest v najblizsej
buducnosti, ked sa vSetko vrati do beznych kolaji? Amy.

Amy Uelmen: Rovnako ako Vincenzo, aj ja vyu€ujem on-line a s mojimi Studentmi,
svojou rodinou a ostatnymi zndmymi vidime, Ze v tejtochvili, najvacsi dar, s ktorym sa
mbzem podelit je odvaha, byt otvoreni skutocnosti, Ze kriza ukazala v nahote vsetky moje
obavy, strach, moje limity. Ako povedal Luigino, myslim, Ze prave vtomto druhu
zranitelnosti mézeme budovat nase vztahy, na tomto zadklade vytvarat komunitu, kde
mébzeme naplno prijat jeden druhého v nasej realite, Ze sme vsetci fudia a spolu hladat cestu,
ktorou ist.

Stefania: Vdaka, Amy. Luigino.

Luigino Bruni: Pochopili sme, ako su v tejto krize déleziti ludia. Na jednej strane su
nas miliardy vtej istej situacii, jednako ale vidime, kolko zla resp. dobra moézZe urobit
jednotlivec, ak nedodrzuje zdkon. Tiez sme nanovo pochopili, ¢o je spolocné dobro, lebo sme
videli, ¢o je spoloc¢né zlo. Bolo potrené toto zlo na pochopenie spolo¢ného dobra, a ze sme
jedno telo, Ze sme previazani a nesmieme na to viac zabudnut.

Ako povedal Vincenzo, tato lekcia je pre nas, my z nej musime vyjst zmeneni. Mozno
svet sa zacne znovu nahlit, ale my po tychto mesiacoch kolektivnej a globélnej karantény
musime zacat fungovat inym spdsobom.

Stefania: Grazie. Vincenzo, povedz na zaver jedno slovo.

Vincenzo Buonomo: Silné myslienky, ako je zjednoteny svet, vzdjomné delenie sa s
hodnotami a solidarita, musime byt schopni vyjadrit, napriklad inymi pravidlami. Nadisla na
to chvila. Ak sme to predtym nemohli urobit, teraz je tu, mame prilezitost to urobit na kazdej
Urovni: miestnej i celosvetove;j.

Stefania: ESte raz kazdému osobne dakujeme Amy, Vincenzovi a Luiginovi. Sledujte
nas aj dale;j.
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7. CHIARA LUBICHOVA: ,,ZLOZIT NA OTCA KAZDU STAROST*
Stefania: Teraz si vypocCujme Chiaru. Na zaciatku sme povedali, Ze to bude zvukovd
nahravka. Chiara tuto extréme aktudlnu myslienku vyslovila pred 33 rokmi. Vypocujme si ju

a potom sa spojime s Emmaus.

Chiara Lubichova®: [...] Vieme, Ze nasa spiritualita, ktora je nasou cestou k svatosti, sa

zaklada na jednom bode, z ktorého sa celd zrodila: na viere v BoZiu lasku, byt si vedomi, Ze

nie sme sami, nie sme siroty, pretoZe je nad nami Otec, ktory nas miluje.

Jednou z moZnosti na aplikdciu tejto viery mame vtedy, ked ndm nejaka myslienka
robi starosti, nahana strach. Niekedy je to strach z buducnosti, starosti o zdravie,
znepokojenie z predpokladaného nebezpecenstva, strach o vlastnych pribuznych, obavy
kvoli urcitej praci, neistota z toho, ako sa zachovat, strach zo zlych sprav, obavy rézneho
druhu...

V tychto okamihoch, prave v tychto okamihoch neistoty, Boh chce, aby sme verili
v jeho lasku a Ziada od nas skutok dovery, (...) chce, aby sme vyufZili tieto tazké okolnosti
a ukazali mu, Ze verime v jeho lasku.

A to znamena: mat vieru, Ze on je nas Otec a mysli na nas. A teda zloZit (hodit) na
neho kazdu nasu starost. NaloZit ju na neho.

Pismo hovori: ,,Na neho zlozte vSetky svoje starosti, lebo on sa o vas stard” (1Pt 5,7).

Podstata je vtom, Ze Boh je Otec a chce stastie svojich deti. Preto si on naklada na
seba vsetky ich tarchy.

Okrem toho Boh je laska a chce, aby jeho deti boli l[dskou.

A prave vSetky tieto starosti, Uzkosti, strach blokuju nasu dusu, uzatvaraju ju do seba,
zabranuju jej otvorit sa Bohu a konat jeho volu, otvorit sa bliznemu tak, aby sa s nim robila
jedno a milovala ho ako treba.

V prvych ¢asoch hnutia, ked nas Duch Svaty udil robit prvé kroky v Zivote lasky, to
,zlozit (hodit) kazdu starost na Otca“, bolo zéleZitostou kazdého dria, ba aj Castejsie za deri.

Aj ked sme boli krestania, prakticky sme museli zanechat nas fudsky spésob konania
a prejst do nadprirodzeného, bozského spdsobu Zivota. To znamenad, zacali sme sa navzdjom
milovat. Starosti kladu laske prekazky. Duch Svaty nas teda musel naucit sposob, ako ich
odstranovat.

A urobil to. Spominam si, Ze sme vravievali, Ze tak ako nemozZno drzat v ruke Zeravé
uhlie, pretoZe by ju spalilo, a treba ho hned striast, s rovnakou rychlostou mame hodit na
Otca kazdu starost. A nespominam si taku starost, ktoru by sme boli vloZili do Otcovho srdca
a on by sa o nu nebol postaral.

Najdrahsi, nie je vidy fahké verit a verit v BoZiu lasku. Ale my sa musime snazit robit
to v kazdom pripade, aj v tych najkomplikovanejsich. Aj teraz budeme kazdy raz Ucastni na
BoZom zasahu. On nas neopusti, ale sa bude o nas starat. Viem o mnohych z nds, ktori sa
nachadzaju v tazkych situaciach. Pre nich predovsetkym je venovana tato myslienka
kolegamenta. Ale je tieZ pre vsetkych: kolkym situaciam musi ¢lovek v Zivote Celit!

Ako potrebujeme, aby niekto Iny na nas myslel!

V tychto dnoch zloZme (hodme) kazdu starost na neho. Budeme slobodni v laske.
PobezZime lepsie po ceste lasky, ktora — ako vieme — vedie ku svatosti.

1 Z Kolegamenta CH - Mollens 26. marca 1987: ,ZloZit na Otca kazdu starost”.
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8. MARIA VOCEOVA (EMMAUS): NADISIEL CAS

Stefania: Emmaus, ciao!

Emmaus: Ciao Stefania, pozdravujem vsetkych.

Stefania: Aj ty si doma, pravda?

Emmaus: Ano.

Stefania: Pozdravujeme, Emmaus!

Emmaus: Dakujem!

Stefania: Emmaus, vypoculi sme si Chiaru. Povzbudzuje nés verit v BoZiu lasku. Mnohi
porovnavaju toto obdobie s vojnovym obdobim. Chiara to ¢asto spominala pri rozpravani
Idedlu, toho jej dobrodruistva, tu zndmu vetu, ktoru vsetci pozndme: “Boli vojnové Casy a
vsetko sa rucalo.”

Aj teraz sa rucaju nase programy, perspektivy, istoty i tie ekonomické; mnoho ludi
zomiera. Povedz ndm nieco. Ako sa stavat k tejto naro¢nej sucasnosti?

Emmaus: Ano, je pravda, 7e je to naro¢né, ale Chiara ndm uZ dala kltu¢, hovori:
predovsetkym vsetko zlozme na Otca. Logicky, prvoradd vec, aby sme vsetko zlozZili na Otca
je modlitba. Modlime sa a pokracujme v tom. Modlitba bude hlavnou zbrarfiou v prosbe Otca
o prekonanie tohto obdobia.

Chiara nam ale zaroven hovori, Ze len modlitba nestadi. Pre¢o? Lebo my musime
prindsat nas Specificky prispevok a tym je Zit pre jednotu, pre jednotu, pre ut omnes, pre
univerzalne bratstvo. Chiara ale hovori: pozor, lebo strach, starosti, ta mézu niekedy pohltit a
zablokovat schopnost milovat. A to sa nesmie stat.

Povedzme si to aj dnes: nesmie sa to stat, nesmie! Musime svedcit, Ze laska je jedinou
zbranou na dosiahnutie tohto ciela, jedinou zbranou na Sirenie lasky vo svete, aby sa svet
zmenil a chceme, aby sa tato jedina zbran vSade rozsirila.

V istom zmysle sa uz Siri ako svieza a Zivd voda. Z rozhovorov, skdsenosti a vSetkych
prikladov sme videli, Ze tato laske tu je a Ze jej je stale viac a viac!

A tuto Chiarinu rodinu vidime pritomnu v mnozZstve situacii, v mnohych okolnostiach.
Snazme sa takto Zit zo vSetkych nasich sil.

A tato rodina cCerpa silu prave z toho, Ze sme jedno, Ze sme zjednoteni. Sme ako
nejaké vojsko, ako suma ¢lenov jedného tela — Diela —, ktoré je rozsirené na celom svete ako
Maria pritomna vo svojich idoch na celom svete.

A toto telo nevie robit iné, neZ rozdavat lasku a nadej. A to je prave to, ¢o dnesny svet
potrebuje viac nezZ inokedy a nez iné veci. Skuto¢ne nas o to Ziada a my mu to mbézeme dat,
lebo ¢erpame to zo sily jednoty a zo sily lasky, ktord ndm Chiara nakazuje, aby sme mali pry,
nez akukolvek inu vec.

S touto Chiarinou myslienkou vieme ist dopredu. Okrem toho mame jednu vyhodu:
ako sme povedali, sme jedna rodina, je to ako suma kvapiek, ktoré tvoria ocedn, ako suhrn
potockov, ktoré nakoniec vytvoria velkd rieku. Taki chceme byt: tymito malymi kvapkami,
tymito potocikmi, z ktorych po spojeni sa vytvori velka rieka a rozsiria tuto lasku po celom
svete.
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Prilezitosti nam nechybaju, hfaddame ich, ale ndm nechybaju. Zanedlho tu bude jedna
vzacna prilezitost. Celé Dielo pripravuje na prvy majovy tyzden akciu TyZzden za zjednoteny
svet. Zaiste to nebude formou ako v predchadzajucich rokoch. Preco? Kvéli tejto vynimocnej
situdcii, v ktorej sa nachadza cely svet. Budeme preto hladat nové formy. Mladi nad tym uz
uvazuju a zvazuju, ako to urobit, chci vyuZit socidlne siete, média. Do tejto pripravy sme
zatiahnuti aj my, celé Dielo.

Tohtoro¢na téma je “In time for peace", Cize eSte je Cas, aby sme budovali mier a
bratstvo, este je Cas, a tento Cas je teraz, nemézeme Cakat. Musime urobit vsetko, aby sa tato
myslienka premenila na skutoc¢nost.

Mladi maju mnoho planov, nenechajme ich samych, lebo TyZderi za zjednoteny svet
nie je vec mladych, ale celého Diela. Preto my vsetci, nielen podporujme ich projekty,
povzbudzujme ich, ale zapojme sa do toho, urobme vsetko, ¢o je v nasich silach, ale zaroven
nechajme volnost svojej fantazii, aby nam napadli mnohé iniciativy z Ducha Svatého. Aby
vsade navokol vyklicili iniciativy, ktoré by svedcili svetu, Ze milovat sa da stéle, Ze lasku nic
nezastavi, Ziadna pandémia, Ziadne protivenstvo nas nezastavi, Ze laska zvitazi vidy a v
kazdom pripade. UkdZzme to v Tyzdni za zjednoteny svet!

Myslim, Ze tato prileZitost si nesmieme nechat ujst, preto ju preZime spolocne,
ukaZzme to mnohym, hovorme o tom mnohym, zapojme nej mnohych.

Na zaver vdm chcem pripomendt tri veci, ktoré som spomenula.

Po prvé: ni¢ nezastavi lasku, nikto a nikomu sa nepodari ju zastavit.

Druhé: nasa sila je v jednote.

Tretie: TyZden za zjednoteny svet je vzacna prilezitost od Boha v tejto chvili, aby sme
vyzdvihli univerzalne bratstvo, ktoré sa Siri a premiena.

S tym sa s vami lu¢im. Toto prianie vyslovujem sebe a vSetkym, ktori ma teraz
pocuvaiju, celej Chiarinej rodine vo svete.

Stefania: Nesmierne ti dakujeme, Emmaus, za tieto tri rady si berieme k sebe domov.

Emmaus: Vdaka vsetkym. Spoloc¢ne dopredu.

Stefania: Ano, spolo¢ne. Dakujeme vietkym za prispevky, ktoré ste nam poslali.
Posielajte ndm ich dalej, zavesime ich na web a socialne siete.

A prv, neZ sa s vami rozluc¢im, pri novom kolegamente sa stretneme 25. aprila o 12
hod. SEC.

La¢ime sa s vami pesni¢kou od Gen Rosso, ktori nam z domu zaspievaju piesen:
“Vnatri mame silu”. Zdravime aj tychto naSich umelcov, ktori maju v tychto drioch rézne
vystupenia, koncerty a z domu, Siria odvahu a krasu. Zdravime vas vsetkych. Ciao!



